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1. Anmeldung / Bezahlung 
 

Die Berücksichtigung für die Teilnahme erfolgt entsprechend dem Eingang der schriftlichen 
Anmeldungen, die nur auf dem vorgedruckten Anmeldeformular bzw. über das Internet-Formular von 
www.meine Zeit-Entspannungszeit erfolgen kann. 

 
Die Anmeldung wird durch FIT – RELAX & HEALTHY schriftlich bestätigt. 

 
Nach der Anmeldebestätigung durch FIT – RELAX & HEALTHY ist die Anmeldung für beide Teile 
verbindlich. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behält sich Meine Zeit – Entspannungszeit/Fitnesszeit 
vor, den Kurs/das Seminar abzusagen gegen volle Rückerstattung der Kurs- oder Seminargebühr. 

 
Die vollständige Kurs-/Seminargebühr ist bis 7 Tage vor Beginn zu zahlen, spätestens am 1. Kurs- 
/Seminartag. 

 
In einigen Fällen wird eine Anzahlung nach Erhalt der Anmeldebestätigung fällig, die Restzahlung 
erfolgt während des Kurses / Seminars. 

 
Wird die Zahlung nicht fristgemäß geleistet, kann der Platz trotz schriftlicher Anmeldung anderweitig 
belegt werden. 

 

2. Rücktritt 

1 
Der Rücktritt muss schriftlich erfolgen. 

 
Im Falle eines Rücktritts bis zu einer Woche vor Kurs-/Seminarbeginn fallen 20 % des 
Teilnahmebeitrages und zusätzlich die FIT – RELAX & HEALTHY tatsächlich entstandenen Kosten an 
(außer es werden in der Ausschreibung andere Regelungen getroffen). 

 
Erfolgt der Rücktritt weniger als 7 Tage vor Kurs- /Seminarbeginn, wird der gesamte Teilnahmebeitrag 
fällig.  
 
Sollten Sie während dem Kurs merken, dass Sie an dem Kurs nicht mehr teilnehmen möchten, dann 
erfolgt keine Rückerstattung des gezahlten Betrags, bzw. ist die gesamte Gebühr fällig. 

 
3. Versäumte Stunden 

 
Sollte eine Stunde aus gesundheitlichen Gründen nicht wahrgenommen werden können, besteht 
(gegen Vorlage eines ärztlichen Attests) die Möglichkeit, eine Gutschrift des Kurs-/Seminarbetrages für 
einen späteren Kurs / Seminar vorzunehmen oder an eine andere Person zu übertragen. Diese 
Regelung gilt jedoch nur für komplette Kurse / Seminare und nicht für Einzelstunden. 

 
Sollten Einzelstunden versäumt werden, besteht die Möglichkeit diese bis zu vier Wochen nach der 
geplanten Einzelstunde nachzuholen. Gelingt dies dem Teilnehmer nicht, wird eine Ausfallgebühr in 
Höhe von 15 % des Teilnahmebetrags fällig. Sollten aus Zeitgründen von FIT – RELAX & HEALTHY kein 
Termin gefunden werden, entstehen keine Kosten. 

 
Die Verrechnung mit einem Kurs-/Seminarbeitrag hingegen ist nicht möglich. 
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Kann durch eine Pandemie oder Epidemie der Kurs nicht mehr stattfinden, wird die Kursgebühr anteilsmäßig 
zurückerstattet, d.h. bereits erhaltene Dienstleistungen werden an der Kursgebühr abgezogen. 
 

4. Nutzungs- und Urheberrechte 
 

Der Teilnehmer wahrt die Urheberrechte des Kursleiters. 

 
Das Bereitstellen von Kursunterlagen oder der Erwerb von Audiodatei (durch WhatsApp, E-Mail oder 
CD) darf der Teilnehmer weder inhaltlich noch redaktionell verändern. 

 
Der Kunde darf die Audiodateien nur für den eigenen persönlichen Gebrauch kopieren oder zu diesem 
Zweck von einem Dritten kopieren lassen, sofern der Dritte die Kopie unentgeltlich erstellt. Eine 
Weitergabe von Audiodateien an Dritte (einschließlich Freunde, Verwandte, Bekannte o.ä.) ist nicht 
gestattet, ebenso deren öffentliche Zugänglichmachung bzw. Weiterleitung, deren entgeltliches oder 
unentgeltliches Einstellen ins Internet oder in andere Netzmedien, deren Weiterverkauf und/oder jede 
sonstige Art von deren Nutzung zu kommerziellen Zwecken. 

 
Ein Aufnehmen einer Kurseinheit in Ton, Bild oder Film ist nur mit schriftlicher Genehmigung von Katrin 
Henrich-Bautz sowie evtl. weiteren anwesenden Teilnehmern gestattet. 

 
5. Haftung 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die volle Verantwortung für mich selbst übernehme. Die 
Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko, die Haftung ist auf grobe Fahrlässigkeit und Vorsatz beschränkt. 
Für evtl. Verluste oder Schäden wird keinerlei Haftung übernommen. 

Als Teilnehmer/in bin ich verpflichtet über gesundheitliche Probleme oder Therapien Auskunft zu 2 

geben. Selbstverständlich hält sich die Kursleitung an die Schweigepflicht. 

 
6. Sonstiges 

 
Sollte eine der vorstehenden Regelungen unwirksam sein, berührt das die Wirksamkeit der Übrigen 
nicht. Weitere Vereinbarungen bedürfen der Schriftform. 

 

□ Ich habe ausreichend Zeit gehabt, diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen zu lesen und 

bin mit diesen einverstanden 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ Ich habe ausreichend Zeit gehabt, diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen zu lesen und 

bin mit diesen einverstanden 
 
 

 

Datum Unterschrift 


